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入庫時の玄米水分量

水分過多の場合、検査はできません

収
穫
シ
ー
ズ
ン
前
に
確
認
を

１６.０％以下うるち玄米

１５.５％以下醸造用玄米

調製時の
異物混入の防止
石石
検査袋は８月下旬頃から
順次お届け等いたします

石 籾籾

　
「
日
照
時
間
最
短
に
」
８
月

１
日
付
け
の
新
潟
日
報
朝
刊
の

３
１
面
に
７
月
の
日
照
時
間
が

極
め
て
短
く
、
日
本
海
側
で
は

平
年
の
半
分
程
度
だ
っ
た
と
い

う
記
事
が
載
っ
て
い
ま
し
た
。

　
７
月
に
例
年
の
よ
う
な
好
天

続
き
に
な
れ
ば
、
各
地
で
用
水

不
足
が
お
き
て
し
ま
う
こ
と
を

心
配
し
て
い
た
の
で
す
が
見
事

に
裏
切
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

自
然
界
は
人
間
の
思
う
よ
う
に

は
い
か
な
い
こ
と
を
改
め
て
思

い
知
ら
さ
れ
た
感
が
し
ま
す
。

湿
度
に
つ
い
て
の
記
事
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ヘ
ビ
ー
ス

モ
ー
カ
ー
の
私
は
煙
草
の
火
が

中
々
点
か
ず
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
ま
し
た
の
で

、
湿
度
も
結
構
高
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
。

　
日
照
時
間
が
半
分
な
ら
ば
、

稲
を
は
じ
め
植
物
の
炭
酸
同
化

作
用
が
半
分
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
は
大
変
で
す
が
、
そ
こ
は
自

然
界
は
う
ま
く
出
来
て
い
て
、

少
な
い
日
照
時
間
を
最
大
限
に

活
用
し
て
成
長
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
多
く
の
雑
草
と
い
わ
れ

て
い
る
草
た
ち
は
む
し
ろ
元
気

に
繁
茂
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

ま
す
。

　
し
か
し
、
ナ
ス
や
オ
ク
ラ
等

の
夏
野
菜
は
そ
の
影
響
だ
と
思

わ
れ
ま
す
が
収
量
、
品
質
共
に

劣
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
一
方
、
稲
の
方
で
す
が
比
較

的
日
照
不
足
に
は
強
か
っ
た
よ

う
で
す
。

　
昔
か
ら
刈
羽
柏
崎
地
域
は
早

揚
米
地
域
と
い
わ
れ
て
き
ま
し

た
が
、
４
月
末
田
植
え
の
早
期

越
路
早
生
は
７
月
２
０
日
前
後

に
出
穂
、
作
付
け
が
２
０
％
を

超
す
こ
し
い
ぶ
き
も
７
月
末
に

は
出
穂
し
て
い
ま
す
。
５
月
１

０
日
過
ぎ
に
植
え
た
コ
シ
ヒ
カ

リ
さ
え
、
は
し
り
が
見
え
始
め

て
い
ま
す
の
で
、
生
育
ス
テ
ー

ジ
は
大
き
く
狂
っ
て
い
な
い
よ

う
で
す
し
、
今
の
と
こ
ろ
は
徒

長
も
し
て
い
な
い
よ
う
で
す
。

　
８
月
以
降
の
天
候
が
ど
う
な

る
の
か
予
測
で
き
ま
せ
ん
が
、

今
後
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

は
、
出
来
る
だ
け
長
く
飽
水
管

理
を
続
け
る
こ
と
く
ら
い
で
し

ょ
う
。
そ
う
な
る
と
今
か
ら
心

配
し
て
も
ど
う
に
も
な
ら
な
い

こ
と
で
す
が
水
不
足
の
事
態
で

す
。
適
度
に
天
か
ら
の
恵
み
が

あ
る
と
あ
り
が
た
い
の
だ
が
と

神
頼
み
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
我
が
家
の
有
機
コ
シ
ヒ
カ
リ

水
田
は
、
ト
ン
ボ
の
羽
化
が
遅

れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
と
、
コ
ナ

ギ
や
ホ
タ
ル
イ
の
手
取
り
除
草

に
手
間
取
っ
て
落
水
が
７
月
に

入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
草
の

密
度
か
ら
す
れ
ば
収
量
に
は
ま

っ
た
く
影
響
が
な
い
程
度
の
所

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
来
年

以
降
に
種
を
残
し
た
く
な
い
た

め
に
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
除

草
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
暗
渠
を
開
け
て
落
水
後

一
ヵ
月
を
経
て
も
田
面
表
層
の

と
ろ
と
ろ
層
は
そ
の
ま
ま
、
ま

さ
に
ク
リ
ー
ミ
ー
な
状
態
で
今

後
の
天
候
が
頼
り
で
す
。

　
地
震
の
後
遺
症
で
整
地
の
た

め
に
表
土
を
剥
い
だ
と
こ
ろ
３

箇
所
か
ら
蓮
が
芽
を
出
し
、
大

き
く
葉
を
つ
け
る
ま
で
に
成
長

し
ま
し
た
。
少
な
く
と
も
百
年

以
上
、
あ
る
い
は
も
っ
と
以
前

の
種
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
刈
り

取
り
が
す
ん
だ
ら
ビ
オ
ト
ー
プ

に
移
植
し
て
や
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
有
機
の
稲
作
を
お
こ

な
っ
て
い
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
生
き
物
と
の
出
会
い
を
楽

し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　　
今
、
世
の
中
の
関
心
は
８
月

末
の
衆
議
院
選
挙
に
集
ま
っ
て

い
ま
す
。
「
自
民
党
を
ぶ
っ
壊

す
」
と
宣
言
し
て
郵
政
の
民
主

化
を
訴
え
、
小
泉
流
構
造
改
革

路
線
を
強
行
し
た
小
泉
内
閣
以

降
、
日
本
の
政
治
・
経
済
路
線

は
大
き
く
変
わ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
自
民
党
も
半
壊
し
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
国
民

の
生
活
が
最
も
大
き
な
打
撃
を

受
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
現
在

の
生
活
困
窮
の
直
接
的
な
き
っ

か
け
は
「
リ
ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ

ク
」
に
よ
る
も
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
が
、
そ
れ
以
前
に
原
因
と

な
る
種
は
播
か
れ
て
し
ま
っ
て

い
た
と
見
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

大
企
業
が
毎
年
増
益
、
増
収
を

し
て
い
る
中
で
何
等
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
な
し
で
低
賃
金

の
非
雇
用
労
働
者
が
増
大
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
み
ら

れ
る
よ
う
に
福
祉
が
ど
ん
ど
ん

削
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

世
界
同
時
不
況
で
そ
の
本
質
が

表
面
化
し
た
だ
け
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
「
自
民
党
が
大
き
く
減
っ
て

民
主
党
が
躍
進
す
る
だ
ろ
う
」

と
マ
ス
コ
ミ
を
先
頭
に
ま
る
で

競
馬
の
予
想
を
す
る
か
の
ご
と

き
風
潮
に
陥
っ
て
い
ま
す
が
、

党
利
・
党
略
や
選
挙
戦
術
上
だ

け
の
「
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
」
に
惑

わ
さ
れ
ず
に
、
主
権
者
で
あ
る

私
た
ち
自
身
が
私
た
ち
の
生
活

の
安
全
・
安
心
と
将
来
を
託
せ

る
政
党
と
政
治
家
を
し
っ
か
り

見
極
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
。

　
今
回
の
衆
議
院
選
挙
は
現
状

の
改
革
と
、
そ
し
て
将
来
の
政

治
の
流
れ
を
私
た
ち
の
手
に
取

り
戻
す
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
１
票
の
重
み
を
し
っ
か
り

と
行
使
し
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

(

内
山
常
蔵 

記)

籾 ゴミゴミゴミ

２１年産予測全国指数 　９６ 新潟県は  やや不良

小雪の影響で長梅雨後の水管理に要注意!!
日照時間過去最短で水不足は回避日照時間過去最短で水不足は回避
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今
年
も
有
機
圃
場
で
「
コ
ナ
ギ
」
が

発
生
し
、
大
勢
の
生
産
者
が
苦
し
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
コ
ナ
ギ
は
冬
の
間
に
播

種
さ
れ
て
翌
年
の
春
に
発
芽
し
ま
す

が
、
嫌
気
性
植
物
で
還
元
状
態
（
無

酸
素
）
に
な
る
と
よ
く
発
芽
し
ま
す
。

除
草
剤
の
抵
抗
性
が
な
い
た
め
に
退

治
は
容
易
で
す
が
、
最
近
で
は
抵
抗

性
を
示
す
コ
ナ
ギ
が
出
現
し
て
い
ま

す
。

　
コ
ナ
ギ
退
治
を
「
生
物
利
用
」
の
方

法
で
環
境
に
や
さ
し
く
、
全
国
で
活
用

で
き
る
方
法
は
な
い
か
と
、
ら
で
ぃ
っ

し
ゅ
ぼ
ー
や
㈱
上
甲
泰
三
氏
に
相
談
を

し
て
い
ま
し
た
。
今
年
の
同
社
の
圃
場

巡
回
で
コ
ナ
ギ
の
一
群
が
枯
れ
て
い
る

も
の
を
発
見
し
ま
し
た
。
調
べ
て
み
る

と
細
菌
性
の
病
気
に
よ
り
枯
れ
た
も
の

で
し
た
。
こ
の
細
菌
を
培
養
し
て
散
布

す
れ
ば
「
生
物
利
用
」
に
よ
る
コ
ナ
ギ

退
治
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ま
し
た
が
、
こ
の
細
菌
は
乾
燥
す
る
と

死
滅
す
る
と
の
こ
と
で
実
用
は
難
し
い

よ
う
で
す
。

　
と
こ
ろ
が
コ
ナ
ギ
の
群
落
の
中
で

「
黒
い
斑
点
」
の
あ
る
葉
が
、
滅
多

に
発
見
さ
れ
ま
せ
ん
が
発
生
し
ま
す
。

こ
れ
は
「
カ
ビ
」
に
お
か
さ
れ
た
状

態
で
こ
の
カ
ビ
の
生
え
た
個
体
を
専

門
家
に
分
析
し
て
も
ら
い
ま
す
。
こ

れ
を
培
養
し
て
コ
ナ
ギ
に
散
布
す
れ

ば
退
治
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
そ
う

で
す
。

　
皆
様
の
田
ん
ぼ
で
コ
ナ
ギ
に
黒
い

斑
点
を
葉
を
見
つ
け
た
ら
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
も
し
か
す
る
と
、
有
機
栽

培
の
救
世
主
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　
有
機
栽
培
に
お
い
て
暫
定
的
に
使

用
が
認
め
ら
れ
て
い
た
紙
マ
ル
チ
と

シ
ー
ダ
ー
テ
ー
プ
が
、
Ｊ
Ａ
Ｓ
規
格

の
一
般
管
理
と
し
て
恒
常
的
に
使
用

が
可
能
と
な
る
。
先
ご
ろ
開
催
さ
れ

た
農
林
物
資
規
格
調
査
会
総
会
（
Ｊ

Ａ
Ｓ
調
査
会
総
会
）
で
決
ま
っ
た
。

　
紙
マ
ル
チ
と
シ
ー
ダ
ー
テ
ー
プ
は
、

現
行
附
則
で
今
年
１
０
月
２
６
日
ま

で
の
間
の
使
用
が
認
め
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
後
の
扱
い
に
つ
い
て
協
議
が
続

け
ら
れ
て
き
た
。
紙
マ
ル
チ
に
つ
い

て
は
Ｊ
Ａ
Ｓ
調
査
会
部
会
の
審
議
で
、

委
員
か
ら
「
使
用
す
る
古
紙
の
限
定

条
件
を
規
定
す
る
べ
き
で
は
な
い
か
」

と
の
意
見
が
出
さ
れ
、
総
会
で
再
度

検
討
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
た
が
、

総
会
で
は
特
に
意
見
が
出
さ
れ
な
か

っ
た
。
そ
の
た
め
、「
製
造
過
程
に
お

い
て
科
学
的
に
合
成
さ
れ
た
物
質
が

添
加
さ
れ
て
い
な
い
も
の
に
限
る
」

と
い
う
条
件
の
み
で
の
設
定
に
な
っ

た
。

　

紙マルチは使用可能有 機
ＪＡＳ
規 格

福
井
新
聞
（
２
０
０
９
年
７
月
１
１
日
）

商経アドバイス（２００９年７月２１日）より

月刊現代農業（２００５年５月号）より抜粋

を田んぼで発見しよう！
「黒い斑点」の葉を見つけたら、ご連絡ください！

自
然
の

摂
理
を
利
用

アクがなくて、うまい

http://www.ruralnet.or.jp.gn.200505/konagi.htm

コナギという雑草があります。無農薬栽培ではもっとも問題になる雑草
で、冬季湛水水田に多く見られます。その姿を観察していると鮮やかな
緑の葉っぱがチンゲン菜のように見えてきて、「あんかけ野菜炒めでい
けるかもしれない」などと妙な妄想を呼び起こすようになってきました。
お浸し、空揚げ、ゴマあえなどに料理され、見ばえ良く小皿に盛られた
コナギを試食してみました。結果、空揚げは完食され、お浸しは半分、
ゴマあえは７割ほど残りましたから、コナギは空揚げで味が引き立つよ
うです。
昨年、雑草に詳しい先生からいろいろと教えていただく機会がありまし
た。その先生がおっしゃるには「ベトナムでは田んぼの草の大部分が食
材に供されている」とのことです。
今まで「ゴミ」同様の扱いをされてきた田んぼの雑草
ですが、考え方によっては何らかの「資源」として活
用できる可能性のあるわけで、私たちの身の回りには
意外なところで「お宝」が眠っているかもしれません。

コナギの天ぷら

コナギコナギコナギ コナ
ギ
の
枯
れ
た
一
群
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